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y MAARTEN DE FOCKERT & INGRID VAN VLIET
Kerstloop Loopgroep Leiderdorp groot succes!

Afgelopen dinsdag 18 december is de jaarlijkse kerstloop van de Loopgroep Leiderdorp
gehouden. Bij een zeer heldere en koude avond vertrokken ruim 60 lopers en loopsters voor
hun 5 of 10 km. Ook de leden van Loopgroep Felter waren dit jaar weer aanwezig. Het
startschot werd gelost achter de praktijk voor fysiotherapie op de Cor Gordijnsingel, maar
eerst werd er een gezamenlijke warming up op muziek gegeven door Ingrid van Vliet. De
bewoners van het Keerpunt zijn inmiddels wel gewend aan dit jaarlijkse ritueel, toch stond
menigeen op het balkon om dit spektakel te aanschouwen.

Ook dit jaar waren er weer een aantal vrijwilligers die de koude trotseerden en de
verschillende kruispunten bewaakten om ongelukken te voorkomen, tot zelfs diep in de polder
in Oud Ade stonden ze voor het keerpunt van de 10km loop. Gekleed in reflecterende hesjes
en lichtjes en kerstmutsen waren ze duidelijk waarneembaar en het verkeer hield zeer sportief
rekening met ze.

Er werd echt strijd geleverd en mn. bij de heren op de 10km werden de podiumplaatsen met
een eindsprint beslist. Uiteindelijk was hier Doeke Posthuma de Boer de winnaar in 39.25,
tweede en derde werd respectievelijk Peter Veldhuizen en Ton Zajac, allebei binnen de 39
minuten. Ook bij de vrouwen werd goed gelopen en Eline Oosterveld (48.14) finishte voor
Hanneke Schaap en Elly Keizer. De 5 km was minder bezet met 20 deelnemers, maar ook
daar was de strijd niet minder. Wilma Tromp versloeg daar Els Schoorl en Jacqueline van der
Wetering in een tijd van 26.50, en bij de heren was het eremetaal voor Koen Hiemstra
(20.57), voor Arthur Schiphorst en Guido Keijzer.

Na afloop was er gelegenheid om een kopje koffie te drinken in de Muzenhof, alwaar een
strijkorkestje van 3 jonge violisten (Tessa, Anouk en Sterre) kerstliedjes ten gehore brachten.
De gebruikelijke kerstbroden en een mooie bon van Runnersworld Leiden voor de winnaars
en zo werd weer een goed loopjaar afgesloten.

Volgend jaar al weer de 10° editie, zo wordt deze loop een mooie leiderdorpse traditie.

Uitslag Skm Dames eindtijd | plaats
Wilma Tromp 26.50 1
Els Schoorl 31.42 2
Jacqueline v.d Wetering | 32.00 3
Mevr. van Leenen 32.55 4
Yvonne Fortman 32.55 4
Ria van Boxtel 32.55 4
Nicky Bosman 33.11 7
Mirthe Zitman 33.11 7
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Uitslag Skm Heren | eindtijd plaats
Koen Hiemstra 20.57 1
Arthur Schiphorst 21.47 2
Guijdo Keijzer 22.02 3
Aldrick Frik 26.00 4
Ruud Tromp 26.02 5
Aart den Hartog 27.23 6
Wim Brouwer 32.23 7
Wout Edink 32.42 8
Evert jan Bosman 33.02 9
Bert Verhaar 34.00 10
Uitslag 10km Dames eindtijd | plaats
Eline Oosterveld 48.14 1
Hanneke Schaap 53.58 2
Elly Keijzer 56.15 3
Anneke Crama 56.20 4
Marja van der Klaauw 57.54 5
Marian van der Post 58.27 6
Nannie Jansen 1.00.55 7
Toos Verhaar 1.04.20 |8
Uitslag 10km Heren eindtijd plaats
Doeke Posthuma de Boer 39.25 1
Peter Veldhuizen 39.34 2
Ton Zajac 39.45 3
Marcel Snoek 39.58 4
Igor Sekeris 40.12 5
Erik Orie 40.44 6
Jurjen Oosterveld 41.35 7
Rudi Breuring 41.46 8
Peter kaljouw 42.00 9
Bas Beck 42.27 10
Nico Slootweg 42.33 11
Steef Vrijhoeve 42.50 12
Cock de Koning 44.47 13
Roel Beck 45.21 14
Chris Larrewijn 46.00 15
Rob Crama 46.12 16
Henk van Driel 46.18 17
Chris van de Tang 46.52 18
Fred Uiterweerd 47.06 19
Ewoud Kraaij 47.20 20
Christiaan Morgenland 47.54 21
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Uitslag 10km Heren eindtijd plaats
Charles Kallenbach 48.17 22
Dirk-Jan Binnendijk 48.20 23
Frank van Vliet 49.13 24
Martin Klerks 50.22 25
Piet Huibers 52.53 26
Chris Knook 53.00 27
Gerard van Amsterdam 53.00 27
Frank Bekink 53.57 29
Con van der Niet 53.57 29
Pieter Hiemstra 54.28 31
Tim Glasbeek 54.28 32
Stefan Goudberg 58.27 33
Hans Groen 58.40 34
Peter Urwin 7?7 7?7




